
 
 

の行事予定 

＜５月の生活目標＞ 

(1) 学級の一員として自覚をもち行動しよう。 

(2) 「時間を守る」を実践しよう。 

１日（水）尿検査（１次） 

２日（木）市教育研修会、４時間授業（給食あり） 

３日（金） ㊗ 憲法記念日 

４日（土） ㊗ みどりの日 

５日（日） ㊗  こどもの日 

６日（月） 振替休日 

７日（火） 内科検診（１年） 

８日（水） 内科検診（２年） 

９日（木） 中央委員会 

10日（金） 内科検診（３年） 

13日（月） 下校訓練 

14日（火） 学校運営協議会 

16 日（木） 常任委員会 

国語基礎力テスト 

22 日（水）・23 日（木） 県北陸上 

28 日（火） 所課長訪問 

６月の主な行事 
２日（日)  全校登校日（木曜日課） 

３日（月）～５日（水）３年修学旅行 

４日（火）１年普通救命講習会 

６日（木） 振替休業日 

10 日（月） 尿検査（２次） 

11 日（火） 中央委員会 

13 日（木）・14 日（金） 

１年心ゆたかな体験事業 

２年職場体験学習 

18日（火） １学期期末テスト（４教科） 

25 日（火） １学期期末テスト（５教科） 

26 日（水） 金曜日課、管理訪問 

28 日（金） 生徒総会 

29 日（土）・30 日(日) 通信陸上 

 

「助中プライド」を胸に 

                                                            校長 髙村 英季 

 青葉が目に鮮やかな、風薫る５月となりました。保護者の皆様には、年度始めの授業参観、懇談会

等に、多数ご参加いただきありがとうございました。 

 さて、令和６年度が始まって約１ヶ月が経ちました。１年生は緊張しながらも、新たに始まった中

学校生活への期待と喜びを表すかのように、生き生きとした生活ぶりでした。また、２・３年生も進級

して、中堅・最上級生としての自覚と責任を感じさせるような生活の様子がうかがえ、頼もしさを感

じました。ゴールデンウィーク後も、子どもたちのその新鮮な気持ちを大切にしながら、学習をはじ

めとする様々な活動を充実させ、より良い学校生活の実現に向けて引き続き支援していきたいと思い

ます。                 

 ４月の入学式、始業式で子どもたちに向けて「中学校は自分磨きの場」ということと「助中プライ

ド」について話をしました。また、生徒会・学級役員等の任命式では「いじめのない学校」の話をしま

した。それは、助川中学校生徒としての自覚と誇りをもって学校内外で活躍してほしいという想いか

らです。「あいさつ」をはじめとする日常の基本的な生活態度はもちろん、学校行事や部活動における

取組等についても､助川中学校生徒として常に望ましい姿を意識し、より高みを目指して主体的に活動

し、誰もが安心・安全に生活できるすばらしい助川中学校をつくりあげてほしいという願いと期待を

込めてです。 

 しかし、決して特別なことをしてほしいということではありません。心がけてほしいことは、「凡事

徹底（ぼんじてってい）」ということです。その意味は、「当たり前なことを（凡事）を、とことんやり

抜く（徹底）」ということです。何でもないような小さなことでも、当たり前なことを当たり前のよう

に継続して積み重ねることができれば、大きな成果につながるものです。また、それは同時に将来の

夢や希望の実現に近づくものであり、やがて社会を担う人間としての基礎づくりにもつながる大いに

大切なことと思っています。 

 子どもたちには学校生活を通して、これからの未来をつくる担い手としての力を身に付けることが

求められています。学力はもちろんですが、より良い社会をつくる知・徳・体のバランスのとれた人間

性の育成を図ることが学校教育の中では重要です。何事にも主体的に取り組み、自分自身を鍛えると

ともに、「学校」等を一つの社会と考え、生徒自身の力で「いじめのない」、より良い学校・学級をつく

りあげることも学んでほしいと思います。 

 この１年、「助中プライド」を胸に、「凡事徹底」に心がけ、常に自分で考え、正しく判断して主体的

に行動することに努め、大いに成長するとともに、自分の夢に向かって歩んでほしいと思います。ま

た、私たち教職員も「チーム助川」として「助中プライド」をもって子どもたちを支援していきたいと

考えています。どうぞよろしくお願いいたします。 

 最後に保護者の皆様にお願いがあります。順調に学校生活のスタートを切った子どもたちですが、

これから学校生活の中で、気の緩みや疲れから事故やけがが増える時期でもあります。こうした中で

大切になってくるのは基本的な生活習慣です。そのためには、食事や睡眠等、規則正しい生活のリズ

ムの維持が何よりも重要となってきます。スマホ等の使用方法についても課題の一つです。保護者の

皆様のご協力を是非お願いいたします。 

    実行委員の活動 
 
３年生は、６月に京都・奈良方面への修学旅行

があります。昼休みには実行委員が組織作りや持
ち物についての話合いなどをしています。 

修学旅行を成功させるための熱心な活動ぶりに
感心させられます。 
 

毎朝、昇降口付近では、元気な挨拶が響き渡

っています。自分から先に挨拶をするという

意識が高く、我々職員も気持ちの良い一日を

スタートすることができています。 

 

 

 

１年生 部活動 正式入部 
１年生は部活動の見学や体験を終え、先週、正式に入部しました。 
仲間とともに技能の向上に努めながら、心身の健全な成長につながるよう支援していきたい

と思います。 
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